
助人的双手比怜悯的心更温暖

赵红亮个人先进事迹
面对那些身处困境的人们，尽己所能，最大限的伸出援助之手，是自己义不容辞的责任，我们这个社会需要的是行动。这是海南大学政治与公共管理学院08级中共党史研究生赵红亮心中不变的信条。
在上中学的赵红亮通过团中央希望工程与江西省高安县革命老区的两名家境困难、面临失学的儿童助学结对，每到开学时期，红亮就把自己打工节俭下来的钱、购买的书本寄给她们。中学时，一次事故，红亮不得已休学回家康复，而这一休就是5年！这使得红亮落下终生残疾、行动不便毛病。但是，他却仍在努力的支持着她们，让她们完成学业。这项事业一直延续到现在，并且仍在继续着！
5年后，经过自己的刻苦努力，成功进入大学深造。学习之余，他继续着中学时到敬老院、孤儿院做义工的习惯，直至今天，红亮为了能进一步帮助那些孤寡老人，弃儿、弃童，主动学习一些中医穴位按摩、药膳常用知识及聋哑儿童心理知识，购买血压计、拔罐器等医用器具定期到敬老院、孤儿院为他们讲解医疗保健知识。
大学毕业后，红亮来到了有“小西藏”之称的南渡江源头，国家级贫困县---白沙黎族自治县南开乡扶贫支教，那里地处偏远，条件极差，老师极缺。刚到那里，他就和当地的教师参加了近一个月的校园危房改建工作，虽然红亮有残疾、行动不便，但是他却以“民工”的身份，每天头顶烈日运砖石，搅拌水泥，这样一干就是一个月。此后，当他得知这里一位民办教师家里发生重大事故时，红亮就以署名的方式把这一个月的“工资”寄给了他。为了能让这里的孩子多学知识、不落课，红亮是教学上的多面手，他教过的课程包括数学、英语、地理、生物、政治和自然，每天都要上7~8节课，每学期同时上4~5们课程，他是那里唯一一个要同时给三到八年级八个班上课的老师（三到六年级各一个班，七年级八年级各两个班，共八个班）。每次家访都要走几十里的山路，有时还要穿越只有那里才有的116里的蚂蟥山路，几十只山蚂蟥趴在身上对于红亮来说，已经习以为常、见怪不怪了。
　做好支教的本职工作同时，红亮利用业余时间帮助当地黎苗民族兄弟脱贫致富，多次自费了解、学习橡胶、木薯等热带经济作物的知识，向当地胶农发放以橡胶等热带经济作物为主的科普图书，把自己刻录的关于橡胶管理与种植的光碟无偿的赠送给当地橡胶种植农户，为当地胶农能与母校---两院接对，尽己所能的创造条件，在这里发生病虫害时，两院及时派出专家组来现场指导种植作物的防治工作。为了能进一步加大知识普及的时效性，红亮出资2500多元为当地办起一份涵盖农业科普、法律宣传、医疗自救、日常生活知识的刊物《南溪苑》，定期免费发放到各个黎苗山寨。
　　2010年，我国玉树、舟曲发生地震泥石流，海南爆发多年不遇的洪涝灾害，红亮多次亲赴海南洪涝灾区，以不同方式，扛起了自己作为当代大学生的责任。在海南洪灾灾后重建中，组织从2003年组建成立的爱心艺术团在灾区公益演出多场。海南中部山区，都留下红亮的足迹，多年来，他都以当代大学生的时代责任来严格要求自己。
助人的双手比怜悯的心更温暖，现在，红亮仍在坚持着自己的信条，在人生的舞台上行走着，虽然蹒跚，但很铿锵。最近在2011年3月份清华大学博士招考中，已成功进入复试。
赵红亮的事迹先后被《光明日报》、新华社、《人民日报》、《中国青年报》、中央电视台、中央广播电台、人民网、光明网、南海网、《海南日报》、《南国都市报》等国家、省、市媒体报道，中共中央政治局常委李长春同志作出批示：“赵红亮同志事迹感人，展现了当代大学生风采”；中共中央政治局委员、中宣部部长刘云山同志作出批示，中宣部、新闻总署、教育部对其事迹给以宣传。中央电视台《新闻联播》播出其感人事迹。原海南省委常委、宣传部长、现国家行政学院副院长周文彰同志对赵红亮捐资助学，自己却穿破洞衬衫也作出重要批示。

